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«Сучасний гуртожиток — безпечний простір, спільнота та
місце розвитку»

В основу діяльності колективу коледжу з виховання здобувачів освіти 
покладені нормативні документи, що стосуються студентського життя та 
виховної роботи, а саме: Загальна декларація прав людини, Конституція 
України, Укази Президента України, Закони України «Про освіту», «Про 
вищу освіту», «Про фахову передвшцу освіту», Концепція національно- 
патріотичного виховання молоді, тощо.

і»

Метою роботи вихователя є : створення безпечного, комфортного й 
сучасного освітньо-виховного середовища в гуртожитку, у якому здобувачі 
освіти можуть адаптуватися, навчатися, відпочивати, реалізовувати ініціативи 
та розвивати життєві й соціальні компетентності.
Пріоритети 2026-2027 н.р.: безпека; психологічна стійкість; національна 
ідентичність; студентське самоврядування; медіа- та цифрова грамотність; 
здоровий спосіб життя; волонтерство; фінансова грамотність; культура 
співжиття; профілактика ризикованої поведінки; профорієнтація та саморозвиток.

Основні завдання:
забезпечувати безпечні й комфортні умови проживання та навчання; 
сприяти швидкій адаптації першокурсників і формуванню позитивного 
мікроклімату;
розвивати самостійність, відповідальність, критичне мислення та навички 
прийняття рішень;
формувати українську громадянську ідентичність, повагу до держави, мови, 
культури та історичної пам’яті;
розвивати медіаграмотність, цифрову безпеку, культуру онлайн-комунікації та 
протидію шахрайству;
підтримувати психологічне благополуччя, навички самодопомоги та 
взаємопідтримки;
залучати мешканців до волонтерства, студентського самоврядування, творчих і 
спортивних ініціатив;
формувати навички здорового способу життя, побутової, фінансової та 
екологічної культури;
підтримувати індивідуальну траєкторію розвитку кожного мешканця гуртожитку; 
співпрацювати з батьками, адміністрацією, класними керівниками, 
психологічною службою та студентським активом.



№
п/п

Захід Термін
виконання

Виконавець

І. Організаційна робота 
Основні завдання:

• допомогти здобувачам освіти нового набору правильно оцінювати свої можливості, 
виробити бажання застосовувати їх з максимальною відданою, прищепити любов до 
обраної професії;

• прияти здобувачам освіти нового набору піднятися на більш високий рівень 
освіченості і загальної культури, професійної кваліфікації і громадської активності;

• виховувати таку молодь, яка б зуміла не тільки освоїти досвід старших поколінь, але й 
збагатити його власними звершеннями.

...... і

1.
Підготовка гуртожитку до нового 

навчального року: безпека, санітарний стан, 
навігація, інформаційні матеріали, зони 

відпочинку та самопідготовки.

липень - серпень
вихователь,*
завідуюча

гуртожитками

2.

Поселення та адаптація нових мешканців; 
короткий «\¥ЄІсоте»-маршрут 

гуртожитком; 
знайомство з адміністрацією, правилами та 

сервісами підтримки; 
комунікація з батьками

серпень - вересень
вихователь,
завідуюча

гуртожитками,
студрада

3. Формування списків мешканців, соціального 
паспорта та актуалізація контактної 

інформації.
до 5 вересня вихователь

4.
Безпекова адаптація студентів: пожежна 

безпека, електроприлади, укриття, алгоритм 
дій під час повітряної тривоги, правила 

поведінки в надзвичайних ситуаціях.

серпень - вересень вихователь,
завідуюча

гуртожитками

5.

Загальні та поверхові збори: права, 
обов’язки, правила співжиття, тиша, 
чергування, користування спільним 

простором.

серпень - вересень вихователь,
студрада

гуртожитку

6. Вибори/оновлення складу студентської ради 
гуртожитку та затвердження плану її роботи.

вересень вихователь,
студрада

7.
Функціонування кімнати самопідготовки; 

підтримка навчальної дисципліни та 
культури користування спільним простором.

протягом року вихователь

8.
«Гуртожиток очима студентів»: коротке 

опитування щодо умов проживання, безпеки, 
дозвілля та пропозицій.

листопад, травень вихователь



9.
Індивідуальні консультації та години 

відкритих дверей вихователя. постійно вихователь

10.
Оновлення інформаційних стендів/цифрових 

інформаційних каналів гуртожитку. протягом року вихователь
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II. Національно-патріотичне та громадянське виховання
Основні завдання:

• формування людини готової до трудового та героїчного подвигу в ім’я процвітання 
української держави;

• вивчення бойових традицій та героїчних сторінок українського народу та його 
збройних сил;

• формування патріотичних почуттів:

• формування національної свідомості і людської гідності, любові до рідної землі, 
родини, свого народу, бажання працювати задля розквіту держави, готовності її 
захистити;

• формування мовної культури.

1.

Активізувати впровадження нових форм, методів 
національно-патріотичного виховання 

студентської молоді (диспути,вікторини, тренінги, 
благодійні акції, колективні творчі справи, тощо).

протягом
року вихователь

2.
«Мир починається з нас»: інтерактивна зустріч до 

Міжнародного дня миру — карта цінностей, 
короткі історії, спільна ініціатива гуртожитку.

вересень вихователь

3.
«Козацький код: свобода, гідність, 

відповідальність» — квест/вікторина з 
елементами сучасних медіа.

жовтень вихователь

4.
«Гідність у дії»: інтерактивна розмова про 

громадянську відповідальність і ціну свободи до 
Дня Гідності та Свободи.

листопад вихователь

5. «Запали свічку пам’яті»: тиха акція та цифрова 
виставка до Дня пам’яті жертв Голодомору. листопад вихователь

6.
Проведення заходів виховання поваги до 

Конституції України, державних символів, Герба, 
Прапора, Гімну

протягом
року

вихователь

7.
«Сила, що захищає»: зустріч/інформаційний 

дайджест до Дня Збройних Сил України з 
акцентом на сучасні професії та людські історії.

грудень вихователь

8. «Соборність — це ми»: командний квіз і 
флешмоб до Дня Соборності України. січень вихователь

9.
«Небесна Сотня: пам’ять, яка формує майбутнє» 

— година пам’яті та робота з історичними 
свідченнями.

лютий вихователь

10. «Українська без бар’єрів»: мовна гра до 
Міжнародного дня рідної мови.

лютий вихователь



11.
«Шевченко 2.0»: як сучасна молодь 

переосмислює Шевченка — 
гееІБ/меми/поезія/музика.

березень вихователь

12.
«Чорнобиль: уроки, які не можна забути» — 

документальний матеріал + дискусія про 
відповідальність і безпеку.

квітень вихователь

13. «Вишиванка: код, який ми носимо»: сучасна 
фотозона, історії родинних вишиванок, виставка.

травень вихователь

14.
Волонтерські ініціативи на підтримку захисників, 

громади та людей, які потребують допомоги. протягом
року

вихователь
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III. Художньо - естетичне виховання 
Основні завдання:

• виховання у молоді естетичних поглядів, смаків, які ґрунтуються на народній 
естетиці та на кращих надбаннях цивілізації;

• вироблення умінь власноручно примножувати культурно-мистецьке на- дбання 
народу, відчувати й відтворювати прекрасне у повсякденному житті;

• формування попиту в отриманні знань про традиційні українські свята, звичаї, 
фольклор

1. «Open Міс у гуртожитку»: музика, поезія, 
стендап, творчі виступи мешканців.

жовтень
к вихователь, 

студрада 
гуртожитку

2. «Студентський простір: зроби сам»: конкурс ідей 
з оновлення спільних зон гуртожитку.

листопад
вихователь,

студрада
гуртожитку

3. «Winter DIY»: майстерня різдвяного декору з 
доступних та вторинних матеріалів.

грудень
вихователь,

студрада
гуртожитку

4. «День добрих слів»: анонімна дошка підтримки та 
креативна пошта добрих побажань. 14 лютого

вихователь,
студрада

гуртожитку

5.
«Великдень: традиція + сучасність»: майстер- 

клас, цифрова виставка та обмін сімейними 
традиціями.

квітень
вихователь,

студрада
гуртожитку

6. «День матері: історії, які хочеться зберегти» — 
творча акція/лист-подяка. травень

вихователь,
студрада

гуртожитку

7.
Зустрічі з молодими митцями, підприємцями, 
випускниками та іншими цікавими гостями за 

запитами студентів.
протягом

року

вихователь,
студрада

гуртожитку
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•

IV. Морально-етичне та правове виховання 
Основні завдання:

прищеплення поваги до прав і свобод людини і громадянина, конституції, 
державних символів;

• розвиток правової орієнтації як готовності здобувачів освіти до свідомого 
дотримання правових норм, до виховання обов'язків громадянина України 
незалежно від національності, політичних поглядів і релігійних переконань;

• прищеплення й розвиток моральних почуттів, переконань і потреби поводити себе за 
моральними нормами, що діють в суспільстві;

• опанування духовною культурою людства, нації, найближчого соціального 
оточення;

• наслідування кращих зразків своєї родини, українського народу, загально- людських 
моральних цінностей.

1.
«Права без нудьги»: правовий квест про 

права, обов’язки, відповідальність і 
побутові ситуації.

жовтень вихователь

2.
Зустрічі з представниками правоохоронних 

служб: безпека, відповідальність, 
кіберзлочини, шахрайство.

жовтень, квітень
вихователь
викладач

правознавства

3.
«Толерантність у гуртожитку»: практикум 

із ненасильницької комунікації та 
вирішення конфліктів.

листопад вихователь

4.
«Мої права — моя відповідальність»: 
інтерактив до Міжнародного дня прав 

людини.
грудень вихователь

5.
«Безпека без паніки»: сучасна розмова про 

ВІЛ/СНІД, здорові стосунки та 
відповідальну поведінку.

грудень вихователь

6.
Профілактика булінгу, кібербулінгу, 

насильства, залежностей і ризикованої 
поведінки; індивідуальна підтримка за 

потреби.

протягом року вихователь

7.
Кіноклуб «Кіно, яке змінює погляд»: 

перегляд + обговорення соціально 
значущих фільмів.

протягом року вихователь
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У. Фізичне виховання. Здоровий спосіб життя.
Основні завдання:

• утвердження здорового способу життя, ж  невід'ємного елемента загальної культури 
особистості;

• повноцінний розвиток особистості, формування її фізичних здібностей, зміцнення 
здоров'я, гармонії тіла й духу, людини і природи.

1. День здоров’я: руханка, командні активності, 
знайомство зі спортивними секціями. вересень

вихователь,
студрада

гуртожитку

2. «Гуртожиток Challenge»: дружня спортивна 
естафета.

жовтень вихователь

3. «Сон, харчування, енергія»: практичний чек- 
ап щоденних звичок. листопад

вихователь,
студрада

гуртожитку

4. «Рух без залу»: комплекс простих вправ для 
кімнати/спільної зони. січень

вихователь,
студрада

гуртожитку

5. Шахово-шашковий турнір + інтелектуальний
квіз.

лютий вихователь,
студрада

гуртожитку

6. Залучення до спортивних секцій, змагань, 
прогулянок і активного дозвілля. протягом року

вихователь,
студрада

гуртожитку

7. Санітарно-гігієнічна та просвітницька 
робота: особиста гігієна, харчування, 

профілактика залежностей.

протягом року
вихователь,

медична
сестра
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VI. Індивідуальна робота зі студентами та взаємодія з батьками
Основні завдання:

Створення умов для виявлення та розвитку їхніх індивідуальних особливостей, 
формування цілісної особистості, здатної до самостійної професійної діяльності, а також 
стимулювання особистішої ініціативи та самовиховання студента. Це передбачає 
досягнення гармонійного розвитку особистості, формування патріотичних цінностей, 
критичного мислення та здатності до ініціативної поведінки в суспільстві.

1.
Проводити індивідуальну роботу з мешканцями 
гуртожитку:

• Забезпечити умови для самореалізації 
особистості, відповідно до її здібностей та 
власних інтересів;

• Підвищити рівень успішності і навчальної 
дисципліни здобувачів освіти мешканців 
гуртожитку;

Провести індивідуальну бесіду з кожним 
поселеним студентом

протягом року
•

вихователь

2.
Провести інструктажі, надати допомогу з 

користуванням електроприладами, плитами, 
ознайомити мешканців з правилами 

протипожежної безпеки та місцями загального 
користування

серпень-
вересень

вихователь

3.
Підтримувати зв'язок з батьками студентів, 

інформувати їх про поведінку мешканців шляхом 
листування та по телефону

протягом року вихователь

4.
Здійснювати постійний контроль за культурою 
поведінки, виконанням правил внутрішнього 

розпорядку
протягом року вихователь

5.
Контролювати студентів - сиріт та надавати їм 

допомогу з питань моралі, естетики, залучати до 
участі у загальних заходах

протягом року вихователь

6.
Підгримувати тісний зв'язок з приводу поведінки 
студентів в гуртожитку з заступником директора з 

виховної роботи, класними керівниками
протягом року вихователь



№
п/п

Захід Термін
виконання

Виконавець

VII. Методична робота 
Основні завдання:

• створення безпечного, сприятливого та психологічно комфортного середовища для 
учнів, сприяння їхній самореалізації та адаптації в колективі, а також формування у 
них відповідальності та соціальних навичок для повноцінного життя в суспільстві.

1.
Вивчення сучасних практик виховної роботи, 
студентського самоврядування та організації 

молодіжного дозвілля.
протягом року вихователь

2. Участь у методичних об’єднаннях, семінарах, 
вебінарах та професійній самоосвіті.

протягом року* вихователь •

3. Оновлення форм виховної роботи: інтерактиви, 
квести, дебати, воркшопи, цифрові інструменти.

протягом року вихователь

4.
Проміжний та підсумковий аналіз ефективності 

плану за участю студентської ради. січень,червень
вихователь,

студрада

У разі організації освітнього процесу з використанням дистанційних технологій 
відповідні заходи проводяться онлайн із використанням доступних засобів 
комунікації. Конкретні дати окремих заходів можуть коригуватися відповідно до 
календаря коледжу, безпекової ситуації та загальнодержавних рекомендацій.

Ольга МАТЕР'ЯН 
Олександр КРИВОЛАПЧУК

Вихователі


