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Моє професійне кредо 
Кожен дає 

іншому те, що 

має в своєму 

серці. 

Мій життєвий принцип 

 







Експериментальна робота: 
   Вивчення темпераменту за Айзенком; «Не існуюча тварина»; шкала 

тривожності Філліпса; акцентуація характеру; кольоровий тест Люшера. 

  Психолого-педагогічні технології і програми , що використовую в роботі. 

 

Пріоритетні напрямки роботи психолога: 
- Психологічне здоров’я студентів; 

- Профілактика здорового способу життя; 

- Профілактика психологічного здоров’я педагогів; 

- Психологічна просвіта студентів, викладачів, батьків; 

- Психодіагностична робота. 

- Інформаційно-корекційна робота зі студентами та викладачами. 





Робота практичного психолога коледжу 

 
   Особливої уваги набуває необхідність навчати студентів справлятися зі стресом 

та напругою. 

  Виявлення та профілактика суіцидальних тенденцій серед студентської молоді. 

  Формування навичок здорового способу життя, профілактика залежностей та 

шкідливих звичок серед студентської молоді. 

  Профілактика девіантної поведінки, правопорушень та злочинності серед 

неповнолітніх студентів. 

  Профілактика щодо запобігання та протидії торгівлі людьми як деструкції у 

розвитку суспільства. 

  Адаптація студентів до навчання в коледжі. 

  Використання релаксаційних вправ для покращення психоемоційного стану 

студентів, викладачів, батьків. 

  Профілактика булінгу, мобінгу та кібербулінгу серед молоді. 




